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เอกสารประกอบการปาฐกถาพิเศษ   “เศรษฐกิจพอเพียงกับการศึกษา”

โดย ศ.นพ.เกษม  วัฒนชัย    องคมนตรี
________________________________________

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาชี้ถึงแนวการดำรงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ดำเนินไปใน ทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจำเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควร ต่อการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้ จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการนำวิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผนและการดำเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ               นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ให้มีสำนึกในคุณธรรมความซื่อสัตย์ สุจริต และให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ดำเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ เพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางทั้งด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี
เป้าประสงค์

เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาชี้ถึงแนวการดำรงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ดำเนินไปใน ทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์

( เป็นแนวทางการปฏิบัติตน ผู้บริหาร : กำหนดนโยบาย

( ประชาชนทุกระดับ

( “ทางสายกลาง”

( ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์
หลักความพอเพียง

ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจำเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควร ต่อการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลวงทั้งภายนอกและภายใน
พอประมาณ

( พอดีพอเหมาะต่อความจำเป็น

( พอควรแก่อัตภาพ

( ไม่มากเกิน

( ไม่น้อยเกิน
ความมีเหตุผล

( ตามหลักวิชา

( ตามกฎเกณฑ์สังคม (รวมประเพณี – วัฒนธรรม)

( ตามหลักกฎหมาย

( ตามหลักศีลธรรม

( ตามความจำเป็นในการดำเนินชีวิต / กิจกรรม
ระบบภูมิคุ้มกันตัว

เหตุปัจจัย ( การเปลี่ยนแปลง ( เกิดผลกระทบ
(1) ด้านวัตถุ
(2) ด้านสังคม
(3) ด้านสิ่งแวดล้อม
(4) ด้านวัฒนธรรม
ระบบภูมิคุ้มกันด้านวัตถุ

ภูมิคุ้มกันเข้มแข็ง


ภูมิคุ้มกันบกพร่อง

( มีเงินออม 


( มีหนี้ไม่ก่อรายได้

( มีการประกันความเสี่ยงในอนาคต
( ขาดการประกันความเสี่ยงในอนาคต

( มีการลงทุนเพื่อพัฒนา

( ขาดการลงทุนเพื่อพัฒนา

( มีการวางแผนระยะยาว

( ขาดการวางแผนระยะยาว
ภูมิคุ้มกันในตัว (reserve ; safety net)

1. ลดหนี้ / ลบหนี้ (reduce or wipe out dept)

2. การลงทุนที่เสี่ยงน้อย (low-risk investment)

3. กองทุนป้องกันวิกฤติ (stabilization fund)

4. การออม (saving)

5. การลงทุนพัฒนาสถาบัน / ประเทศชาติ (invest in development)

ระบบภูมิคุ้มกันด้านสังคม

ภูมิคุ้มกันเข้มแข็ง


ภูมิคุ้มกันบกพร่อง

( รู้-รัก-สามัคคี 


( ระแวง-ทะเลาะเบาะแว้ง

( ร่วมมือร่วมใจกัน


( ต่างคนต่างอยู่


( มีคุณธรรม-ใฝ่ศาสนาธรรม

( ทุศีล-ห่างไกลศาสนธรรม

( “สังคมสีขาว”


( เยื่อแห่งอบายมุขทั้งปวง

( “อยู่เย็นเป็นสุข”


( “อยู่ร้อนนอนทุกข์”


( ทุนทางสังคมสูง


( ทุนทางสังคมต่ำ
วิธีสร้างภูมิคุ้มกันทางศีลธรรมแก่ลูกหลาน

ภูมิคุ้มกันทางศีลธรรม ( คุ้มกันต่อสิ่งชั่วร้ายทางศีลธรรม อันได้แก่ โลภะ โทสะ และโมหะ
1. ฐานเครือญาติที่มั่นคง
2. คำสอนของครอบครัว / ตระกูล
3. พาลูกเข้าวัด / ศึกษาและปฏิบัติธรรม
4. สอนลูกให้ออมและทำบุญ
5. ฝึก “ใจ” ให้เข้มแข็งยิ่ง ๆ ขึ้น 
- ข่มตนเอง
- ปฏิเสธความชั่ว / ยึดมั่นความดี
ระบบภูมิคุ้มกันด้านสิ่งแวดล้อม

ภูมิคุ้มกันเข้มแข็ง


ภูมิคุ้มกันบกพร่อง

( มีความรู้-สำนึก และ

( ขาดความรู้-ขาดสำนึก

     หวงแหนในสิ่งแวดล้อม 

( ขาดนโยบาย-ผู้บริหารไม่สนใจ

( มีนโยบายด้านสิ่งแวดล้อม

( เต็มไปด้วย “ทุกขนิสัย”

     จากฝ่ายบริหาร

( สร้าง “สุขนิสัย”


( สกปรก-ขาดระเบียบ

( สะอาด-เป็นระเบียบ

( ทำลายธรรมชาติ

( อยู่กับธรรมชาติ
ระบบภูมิคุ้มกันด้านวัฒนธรรม

ภูมิคุ้มกันเข้มแข็ง


ภูมิคุ้มกันบกพร่อง

( มั่นคงในวัฒนธรรมไทย

( ย่อหย่อน-ไม่ใส่ใจ-

     และเชิดชูวัฒนธรรม 

     รู้สึกเป็นปมด้อยใน

     ท้องถิ่น



     วัฒนธรรมไทย- 


( เข้าใจและเป็นมิตรต่อ

     วัฒนธรรมท้องถิ่น

     วัฒนธรรมต่างถิ่น


( เหยียดหยาม-มุ่งร้าย

     ต่างชาติ



     ต่อต่างวัฒนธรรม
สรุปสามองค์ประกอบ






สามเงื่อนไข
1. เงื่อนไขหลักวิชา ทั้งนี้ จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการนำวิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผนและการดำเนินการทุกขั้นตอนและ
2. เงื่อนไขคุณธรรม ขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎีและนักธุรกิจในทุกระดับ ให้มีสำนึกในคุณธรรมความซื่อสัตย์สุจริต และ
3. เงื่อนไขการดำเนินชีวิต ให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ดำเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ
เงื่อนไขหลักวิชา-ความรู้

( นำหลักวิชาและความรู้เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาใช้

( ทั้งในขั้นวางแผนและขั้นปฏิบัติงาน

( ด้วยความรอบรู้  ความรอบคอบและระมัดระวังอย่างยิ่ง
การจัดการความรู้ในเศรษฐกิจพอเพียง
	ข้อมูล (Data)

- ข้อเท็จจริงใช้ในการสืบค้นความจริงหรือในการคำนวณ
- ยังไม่ผ่านการวิเคราะห์
	สารสนเทศ (Information)

- ข่าวสาร
- ข้อมูลที่ถูกจัดรูปเพื่อการแสดงหรือการชี้แจง
- นำไปวิเคราะห์และคำนวณ
	ความรู้ (Knowledge)

- สารสนเทศที่ผ่านการ         ถอดความ
- ข้อมูลที่ถูกจดจำในรูปของประสบการณ์
- ผ่านกระบวนการคิดและเข้าใจ
	ปัญญา (Wisdom)

- ความรู้ที่ถูกต้องตามจริง
- ปราศจากอคติและความคิดเห็น
- มีความเที่ยงตรง                     ไม่เปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา


เงื่อนไขคุณธรรม

( เสริมสร้างพื้นฐานจิตใจ (ครอบครัว การศึกษา ศาสนา ฯลฯ)

( แก่ทุกคนในชาติ

( ให้มีคุณธรรม (ยึดมั่นในความดี – ความจริง – ความงาม)

( “ซื่อสัตย์ สุจริต”
เงื่อนไขการดำเนินชีวิต

( อดทน มีความเพียร

( มีสติ

( ใช้ปัญญา

( มีความรอบคอบ


ผลที่คาดว่าจะได้รับ

เพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางทั้งด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมจากโลกภาพนอกได้เป็นอย่างดี
ผลการปฏิบัติตามแนวทาง “เศรษฐกิจพอเพียง”


( ชีวิต – หน้าที่การงาน เกิด “สมดุล”


( บุคคล – ครอบครัว – องค์การ – ชุมชน – ประเทศชาติ พร้อมรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง
เอกสารประกอบการปาฐกถาพิเศษ   “เศรษฐกิจพอเพียงกับการศึกษา”

โดย ศ.นพ.เกษม  วัฒนชัย    องคมนตรี
________________________________________

“เศรษฐกิจพอเพียง แปลว่า Sufficiency Economy” 

...คำว่า Sufficiency Economy นี้ไม่มีในตำราเศรษฐกิจ
จะมีได้อย่างไร เพราะว่าเป็นทฤษฎีใหม่
…Sufficiency Economy นั้น ไม่มีในตำรา
เพราะหมายความว่าเรามีความคิดใหม่
และโดยที่ท่านผู้เชี่ยวชาญสนใจ ก็หมายความว่า
เราก็สามารถที่จะไปปรับปรุง หรือไปใช้หลักการ
เพื่อที่จะให้เศรษฐกิจของประเทศและของโลกพัฒนาดีขึ้น
พระราชดำรัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา
๒๓  ธันวาคม  ๒๕๔๒

ในหลวงทรงเน้นย้ำถึงความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) ซึ่งเป็น              คำใหม่ของพระองค์ท่านอีกครั้งในปี พ.ศ. 2543

“หมายความว่า ประหยัด แต่ไม่ใช่ขี้เหนียว ทำอะไรด้วยความอะลุ้มอล่วยกัน ทำอะไรด้วยเหตุและผลจะเป็นเศรษฐกิจพอเพียง แล้วทุกคนจะมีความสุข”
(พระราชดำรัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา : 4 ธันวาคม 2543)

ทรงเน้นย้ำว่าพอเพียง คือ ไม่โลภมาก ไม่เบียดเบียน 

“... คนเราถ้าพอในความต้องการ ก็มีความโลภน้อย เมื่อมีความโลภน้อย ก็เบียดเบียนคนอื่นน้อย ถ้าทุกประเทศมีความคิด – อันนี้ไม่ใช่เศรษฐกิจ – มีความคิดว่าทำอะไรต้องพอเพียง หมายความว่าพอประมาณ ไม่สุดโต่ง ไม่โลภอย่างมาก คนเราก็อยู่เป็นสุข พอเพียงนี้อาจจะมีมากอาจจะมีของหรูหราก็ได้ แต่ว่าต้องไม่ไปเบียดเบียนคนอื่น ต้องให้พอประมาณตามอัตภาพ พูดจาก็พอเพียง ทำอะไรก็พอเพียง ปฏิบัติตนก็พอเพียง”


ในด้านพูดจาและความคิดก็ต้องพอเพียงด้วย เพื่อมิให้เกิดการทะเลาะกัน ความพอเพียงในความหมายนี้ก็คือ ความพอประมาณ และความมีเหตุผลนั่นเอง

“ความพอเพียงในความคิดก็คือ แสดงความคิดของตัวความเห็นของตัว และปล่อยตัวให้อีกคนพูดบ้าง และมาพิจารณาว่าที่เขาพูดกับที่เราพูด อันไหนพอเพียง อันไหนเข้าเรื่อง ถ้าไม่เข้าเรื่องก็แก้ไข เพราะว่าถ้าพูดกันโดยที่ไม่รู้เรื่อง ก็จะกลายเป็นทะเลาะกัน…”

(พระราชดำรัส 4 ธันวาคม 2541)
	พอประมาณ + มีเหตุผล


(1) พอเพียงในความคิด
(2) พอเพียงในการพูดจา
(3) พอเพียงในการกระทำ
	พระราชดำรัสเนื่องในวโรกาสคล้ายวันเฉลิมพระชนมพรรษา
4 ธันวาคม 2548 ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา



“...พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเน้นย้ำว่า คำที่สำคัญที่สุด คือคำว่า “พอ”   ต้องสร้างความพอ ที่สมเหตุสมผลให้กับตัวเองให้ได้ แล้วก็จะพบกับความสุข...”
ความสุข
1. สุขที่ต้องอาศัย “วัตถุ = อามิส”  มาบำรุงบำเรอความต้องการของตา หู จมูก ลิ้น กายใจ (สามิสสุข) “อยากไม่มีขอบเขต”

2. สุขจากความดื่มด่ำในจิตใจที่สะอาด / สว่างไม่ต้องอาศัยอามิส (นิรามิสสุข) “สุขที่พอเพียง”


“การกู้เงินที่นำมาใช้ในสิ่งที่ไม่ทำรายได้นั้น ไม่ดี อันนี้เป็นข้อสำคัญเพราะว่าถ้ากู้เงินแล้วทำให้มีรายได้ก็เท่ากับจะใช้หนี้ได้ ไม่ต้องติดหนี้ไม่ต้องเดือดร้อน ไม่ต้องเสียเกียรติ
พระราชดำรัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพรรษา : 4 ธันวาคม 2540

ก.
กู้เงิน ( ลงทุน ( มีรายได้ ( ใช้หนี้


(หนี้เพื่อการลงทุน ก่อรายได้)

ก.
กู้เงิน ( ซื้อของไม่จำเป็น ( หนี้เพิ่ม


คนเป็นหนี้ขาดความมั่นใจ (หนี้ไม่ก่อรายได้)

อีกทั้งยังมีพระราชดำรัสถึงแนวทาง “อยู่อย่างประหยัด” ด้วย

“การใช้จ่ายโดยประหยัดนั้น จะเป็นหลักประกันความสมบูรณ์พูนสุขของผู้ประหยัดเองและครอบครัว ช่วยป้องกันความขาดแคลนในวันข้างหน้า การประหยัดดังกล่าวนี้ จะมีผลดีไม่เฉพาะแก่ผู้ประหยัดเท่านั้น ยังจะเป็นประโยชน์แก่ประเทศชาติด้วย”


(พระราชดำรัสเนื่องในโอกาสวันขึ้นปีใหม่ : 31 ธันวาคม 2502)
ฟุ่มเฟือย (              ประหยัด      ( ตระหนี่ ขี้เหนียว
                                                               (
( เป็นประโยชน์ต่อผู้ประหยัด
( เป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติ

“การประหยัด เป็นสิ่งที่พึงประสงค์อย่างยิ่งในทุกแห่งและในกาลทุกเมื่อ ขอให้คำนึงถึงผลที่เกิดขึ้นจากการประหยัดนี้ให้มาก”

(พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าฯ : 30 ตุลาคม 2521)

‘การประหยัด’ ควบคู่ไปกับหลักการ ‘พออยู่ พอกิน พอใช้’ จึงใช้ได้ทุกยุคสมัย และเป็นไปตามแนวทางปฏิบัติตนตามเศรษฐกิจพอเพียงโดยแท้!!
ความพอเพียง





ความพอประมาณ





มีภูมิคุ้มกันในตัว 


4 ด้าน





ความมีเหตุผล





สังคม


วัตถุ


สิ่งแวดล้อม


ด้านวัฒนธรรม





ปรับพื้นฐานจิตใจคุณธรรม


ใช้หลักวิชา/คุณธรรม�การดำเนินชีวิต





เงื่อนไขหลักวิชาความรู้





เงื่อนไขการดำเนินชีวิต





เงื่อนไขคุณธรรม	





สามเงื่อนไข




















